YTBepxaaio:
JlnpekTop MKOJbI:

Oéﬂﬁﬂ/ /10.A. Pakuna/

IIprMepHOe MEHIO U MUIEBASI HEHHOCTH NPUTOTOBJEHHBIX 0110 A5 nuTanus yyamuxcss B MKOY «lepBomaiickas COLL»
¢ 5 mo 11 kaacc



JleHb:

IMOHCACIIbHUK

Heneasi: nepBast
Bo3pacTHas kateropus: ¢ 12 et u crapiie

Ne [Tpuem mumm, Macca [Tumenkie BemecTBa (T) Onepretnd | Buramuasr (Mr) MuHepanbHBIC BEMIeCTBa (MT)
peu. | Haumenosanue Girona MOPIIUHU b K v eckas Bl C A E Ca Mg P Fe
(r, M) LIEHHOCTh
(kxaur)
591 | Tynsin (Msico ToBsia. 1 kat) 100 23,80 |1952 |574 203,00 0,21 | 1,54 0,00 | 0,00 |29,40 |31,39 | 234,98 2,80
679 | Kama pacceimuarast 200 9,94 7,48 47,78 | 307,26 0,24 | 0,00 0,02 | 0,00 |17,30 |90,00 |278,0 5,26
rpeuHeBast
X7eb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 | 0,00 0,00 | 0,00 | 29,6 1744 | 52 2,2
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 | 28,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 |6,00 0,00 0,00 0,40
Hapeska u3 cBexux osomeii | 60 0,48 0,06 1,15 8,40 0,00 | 6,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 756,26
JleHb: BTOPHHUK
Heneasi: neppas
Bo3pacTHas kateropus: c 12 ner u crapuie
No [Ipuem nuiu, Macca [TumieBrie BemecTna (T) Oueprerude | Butamuab! (Mr) MuHepaibHBIe BelecTBa (MT)
peu. | HaumenoBanue Onrona MOPITUHN b XK v cKas B1 C A E Ca Mg P Fe
(r, M) LIEHHOCTh
(xxam)
286 | Tedrenp MsacHOI 100 11,78 | 1291 | 1490 | 223 0,07 1,13 51,0 | 0,00 | 57,80 28,40 141,40 | 1,27
(Mms1co roBsaz. 1 xar)
694 | KaprodenbHoe mope 200 4,08 6,40 27,26 | 183,00 0,18 24,22 | 34,0 | 0,00 | 49,30 37,00 115,46 | 1,34
X7eb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 | 0,00 | 29,6 174,4 52 2,2
868 | Kommot u3 ¢/ + But C 200 0,04 0,00 24,76 | 94,20 0,01 1,08 0,00 | 0,00 |64 0,00 3,6 0,18
Hape3ska u3 cBexux oporei 60 0,48 0,06 1,15 8,40 0,00 6,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
HUroro 718,20
JleHb: cpena
Heneasi: nepBas
Bo3pacTHas kateropus: c 12 et u crapuie
No IIpuem numu, HaumenoBanue Macca [Tumiessle BeniecTa (T) Oueprerndec | Buramunsl (Mr) MuHepalibHbIe BelecTBa (Mr)
peu. | Omrona (002005011 b K 4 Kast Bl C A E Ca Mg P Fe
(r, M) LIEHHOCTh
(kKamn)
321 | Pary u3 oBouieii 250 3,82 18,33 24,06 276,66 0,11 14,45 51,60 | 0,00 | 39,83 46,83 103,00 | 1,63
Xi1e6 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 |0,00 | 29,6 174,4 52 2,2




943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 6,00 0,00 0,00 0,40
Crip (TIop11) 15 3,48 4,43 0,00 54,60 0,01 0,11 39,0 | 0,00 |132,0 5,25 75,00 | 0,15
HWroro 568,26
JleHb: geTBEpr
Hepneasi: neppas
Bo3pacTHas kateropus: c 12 et u crapuie
Ne IIpuem murm, Macca [Tumenkie BemecTBa (T) Onepretude | BuramMuHb! (MT) MuHepanbHBIC BEeNecTBa (MT)
pent. | HammenoBanue Oiroma MOPLHH b XK v cKast Bl C A E Ca Mg P Fe
(T, M) LEHHOCTh
(kxaur)
168 | Kama pucoBas Bsi3kas co 250 3,88 4,61 46,22 | 246,25 0,04 0,00 25,0 | 0,00 |7,38 27,25 83,75 | 0,58
CJIMB. MacJIoM B/c (Ha
MOJIOKE)
Xned 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 | 0,00 | 29,6 174,4 52 2,2
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 | 28,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 6,00 0,00 0,00 0,40
Chip (opir) 60 13,92 17,7 0,00 218,4 0,00 0,42 156 0,00 | 528 21,0 300,0 0,60
Hroro 558,85
Jenn: naTHUIA
Heneasi: nepBas
Bo3pacTHas kateropus: c 12 ner u crapiie
Ne ITpuem numu, HaumenoBanue Macca ITumessle BemecTsa (T) Oneprerudec | Buramuns! (Mr) MuHepasbHbIe BelecTBa (M)
peu. | 6mona MOpUUHN b XK v Kast Bl C A E Ca Mg P Fe
(T, M) LEHHOCTH
(xxai)
436 | Xapkoe 1o - fOMaIHEMy ¢ 250 34,41 9,33 27,43 331,25 0,21 8,97 240 |0,00 | 31,10 65,70 337,00 | 4,03
MsicoM roBsia. 1 Kart.
Xi1eb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 | 0,00 | 296 174,4 52 2,2
951 | Kooelinplii HAMUTOK 200 1,40 2,00 22,40 116,00 0,02 0,00 0,08 | 0,00 | 34,00 7,00 45,0 0,00
Crip (mop) 60 13,92 17,7 0,00 218,4 0,00 0,42 156 0,00 | 528 21,0 300,0 0,60
Hroro 875
JleHb: moHEIETLHUK
Heneas: Bropas
Bo3spactHas kaTeropusi: ¢ 12 et u crapiie
No IIpuem numu, HanmenoBanue Macca [Tumiessle BeniecTa (T) Oueprerndec | Buramunsl (Mr) MuHepalibHbIC BelecTBa (M)
peu. | Omrona (002005011 b K 4 Kast Bl C A E Ca Mg P Fe
(r, M) LIEHHOCTh
(kxam)
304 | Kama pucosas ¢ msicom rossim 1| 250 25,37 21,25 4461 471,25 0,06 1,01 48,0 0,00 45,10 47,50 199,30 | 2,19
Kat




Xi1e6 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 | 0,00 | 29,6 174,4 52 2,2
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 6,00 0,00 0,00 0,40
Hapeska 13 cBexHX OBOLIEH 60 0,48 0,06 1,15 8,40 0,00 6,00 0,00 | 0,00 |0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 717,25
JleHb: BTOPHHUK
Heneas: BTopas
Bo3pacThHas kateropus: c 12 et u crapuie
No [Tpuem numu, Macca [TumieBrle BemecTra (T) Onepreruyie | Butamuns! (Mr) MuHepaibHBIE BelecTBa (MT)
pen. | HaumenoBanue Onrona MOPILUHN b XK y cKas B1 C A E Ca Mg P Fe
(r, M) [EHHOCTh
(xKaun)
486 | Pwi0a Tymenas B cmeranHom | 120 18,03 | 10,21 | 8,49 195,00 0,13 4,36 0,01 |0,00 |67,74 77,70 310,00 | 1,25
coyce ¢ oBoaMu (MUHTa#)
694 | KaprodensHoe mope 200 4,08 6,40 27,26 | 183,00 0,18 24,22 | 34,0 | 0,00 | 49,30 37,00 115,46 | 1,34
Xned 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 | 0,00 | 29,6 174,4 52 2,2
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 | 28,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 |6,00 0,00 0,00 0,40
B Hroro 615,6
Jenb: cpena
Heneas: Bropas
Bo3spactHas kaTeropusi: ¢ 12 net u crapiue
No IIpuem numum, HanmenoBanue Macca [MummeBrle BemniecTBa (T) Oueprerndec | Buramuss! (Mr) MuHepallbHBIE BelecTBa (M)
pen. | Omrona MOopLUU b XK v Kas Bl C A E Ca Mg P Fe
(r, M) IIEHHOCTD
(kxam)
168 | Kama numéHHas co CJuB. 250 8,45 13,02 32,32 281,18 0,12 1,13 0,00 | 0,00 | 232,32 0,00 0,00 0,9
MAacJIoM B/C (Ha MOJIOKE)
X11e6 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 | 0,00 | 296 174,4 52 2,2
959 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,52 3,72 25,49 142,2 0,04 1,30 0,01 |0,00 | 1220 14,00 90,00 0,56
Crip (mopi) 60 13,92 17,7 0,00 218,4 0,00 0,42 156 0,00 | 528 21,0 300,0 0,60
Uroro 851,38
Hdenn: ueTsepr
Hepeas: BTopas
Bo3pacTHas kateropus: c 12 ner u crapuie
Ne IIpuem numu, Macca [TumieBrle BemecTBa (T) Oueprerude | Butamuasl (Mr) MuHepaibHbIE BelecTBa (MT)
pen. | Haumenosanue Onrona MOPLUU b XK v cKast Bl C A E Ca Mg P Fe
(T, M) LIEHHOCTH
(kxaur)
608 | Butouku (msco roesa. 1 kar) | 100 1555 | 1155 | 15,70 | 228,75 0,10 0,15 28,7 | 0,00 | 43,75 32,13 166,38 | 1,50
5




688 | MakapoHHEIC U3NIENHS 200 7,36 6,02 35,26 | 224,60 0,08 | 0,00 28,0 | 0,00 |6,48 28,16 49,56 | 1,48
OTBapHbIC
X71eb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 | 0,00 0,00 | 0,00 | 29,6 174,4 52 2,2
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 | 28,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 |6,00 0,00 0,00 0,40
Hapeska u3 cBexxux oomeir | 60 0,48 0,06 1,15 8,40 0,00 | 6,00 0,00 | 0,00 |0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 699,35
Jenb: nsaTHULIA
Heneuas: BTopas
Bo3pacTHasi kateropusi: ¢ 12 et u crapiie
Ne [Tpuem mumim, Macca [Tumeskie BemecTBa (T) Ounepretnde | Buramuns! (Mmr) MuHepaipHBIE BelecTBa (MT)
pen. | HaumenoBanue Oiroa MOPITUHU b XK Y cKas B1 C A E Ca Mg P Fe
(T, M) LIEHHOCTh
(xxai)
170, | bop 250 1,81 491 125,25 | 102,50 0,05 |10,29 | 0,00 | 0,00 |44,38 26,25 53,23 | 1,19
135
Xneb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 | 0,00 0,00 | 0,00 |29,6 174,4 52 2,2
332 | Kucens + Bur C 200 0,00 0,00 11,14 | 49,6 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,16 0,00 0,0 0,004
Chip (mopiy) 15 3,48 4,43 0,00 54,60 0,01 |0,11 39,0 | 0,00 |132,0 5,25 75,00 |0,15
Hroro 416,3




