YTBepxaaio:
JlnpekTop MKOJbI:

Oéﬂﬁﬂ/ /10.A. Pakuna/

IIprMepHOe MEHIO U MUIEBASI HEHHOCTH NPUTOTOBJEHHBIX 0110 A5 nuTanus yyamuxcss B MKOY «lepBomaiickas COLL»
¢ 1 mo 4 kaacc



JleHb: TOHEIEIBbHUK
Hepnens: neppas

Bo3pacTHas kateropusi: 7 jet o 11 jer

Ne [puem mumm, HanmeHnoBaHue Macca [Mumessle BemecTBa (T) Onepretndye | Buramuns! (Mr) MunepassHBIe BenecTBa (Mr)
peu. | 6mroma moprw (T, | b X v cKas Bl C A E Ca Mg P Fe
MIT) LIEHHOCTH
(xxai)
591 | I'ymsm (msico ToBsia. 1 kaT) 100 23,80 19,52 5,74 203,00 0,21 1,54 0,00 0,00 29,40 31,39 234,98 2,80
679 | Kama pacceimmuarasi rpeqHeBas 200 9,94 7,48 47,78 307,26 0,24 0,00 0,02 0,00 17,30 90,00 278,0 5,26
X1eb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 0,00 29,6 174,4 52 2,2
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
Hape3ska u3 cBexxux oBouien 60 0,48 0,06 1,15 8,40 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Uroro 756,26
JeHb: BTOpHUK
Henens: nepsas
Bo3pacruas kareropus: 7 et jgo 11 ner
Ne ITpuem numu, Haumenosanue Macca ITumessle BemecTsa (T) Oneprerudec | Buramuns! (Mr) MuHepasbHbIe BellecTBa (M)
peu. | 6mona MOpUUHU b XK v Kast Bl C A E Ca Mg P Fe
(r, M) IIEHHOCTD
(xxai)
286 | Tedrenp MscHOM 100 11,78 12,91 14,90 223 0,07 1,13 51,0 0,00 57,80 28,40 141,40 | 1,27
(msico roBsia. 1 kar)
694 | KaptodemnsHoe mrope 200 4,08 6,40 27,26 183,00 0,18 24,22 34,0 0,00 49,30 37,00 115,46 | 1,34
X1eb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 0,00 29,6 174,4 52 2,2
868 | Kommot u3 c/¢ + Bur C 200 0,04 0,00 24,76 94,20 0,01 1,08 0,00 0,00 6,4 0,00 3,6 0,18
Hapeska u3 cBeXXHX oBomIeH 60 0,48 0,06 1,15 8,40 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 718,20
Jenb: cpena
Hepneas: neppas
Bo3pacTtHas kareropus: 7 et go 11 ger
Ne IIpuem numu, HaumenoBanue Macca [Tumessie BemecTsa (T) Oneprerndec | Buramuns! (Mr) MuHepasbHBIe BenecTBa (Mr)
peu. | 6moma MOpIUH b XK v Kast Bl C A E Ca Mg P Fe
(T, M) LIEHHOCTH
(kxai)
321 | Pary u3 oBoueii 250 3,82 18,33 24,06 276,66 0,11 14,45 51,60 | 0,00 39,83 46,83 103,00 | 1,63
X1eb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 0,00 29,6 1744 52 2,2
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
Crip (moprr) 60 13,92 17,7 0,00 218,4 0,00 0,42 156 0,00 528 21,0 300,0 0,60
Uroro 732,66




JleHb: ueTBepr
Hepnens: neppas
Bo3pacTtHas kareropus: 7 jet o 11 ger

Ne IIpuem numn, HamveHnoBanne Macca [Mumessle BemecTBa (T) Ouneprerndec | Buramuns! (Mr) MuHepassHBIE BenecTBa (Mr)
peu. | 6mroma OpLUHU b XK v Kas Bl C A E Ca Mg P Fe
(T, M) IIEHHOCTH
(xxai)
168 | Kama pucoBas Bsi3Kasi CO CIIUB. 250 3,88 4,61 46,22 246,25 0,04 0,00 25,0 0,00 7,38 217,25 83,75 0,58
MacJoM B/c (Ha MOJIOKE)
Xneb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 0,00 29,6 174,4 52 2,2
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
Chip (opir) 60 13,92 17,7 0,00 218,4 0,00 0,42 156 0,00 528 21,0 300,0 0,60
Hroro 702,25

JeHnsb: naTHUIIA
Hepeas: nepBas
BospacrHas kateropusi: 7 net no 11 net

Ne ITpuem numu, HaumeHnoBanue Macca ITumessle BemecTsa (T) Oneprerudec | Buramuns! (Mr) MruHepaJibHbIE BelllecTBa (M)
peu. | 6mona MOpUUHU b XK v Kast Bl C A E Ca Mg P Fe
(r, M) IIEHHOCTD
(xxai)
436 | JKapkoe 1o - fOMaIIHEMY € 250 34,41 9,33 27,43 331,25 0,21 8,97 24,0 0,00 31,10 65,70 337,00 | 4,03
MsiCOM roBsial. 1 Kar.
Xneb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 0,00 29,6 174,4 52 2,2
951 | Kodpeiinblit HanuTOK 200 1,40 2,00 22,40 116,00 0,02 0,00 0,08 0,00 34,00 7,00 45,0 0,00
CeIip (nopry) 60 13,92 17,7 0,00 218,4 0,00 0,42 156 0,00 528 21,0 300,0 0,60
HUroro 875

JleHb: TIOHEIeTbHUK
Hepnens: BTopas
Bo3spacrHas kareropusi: 7 et 1o 11 ner

Ne IIpuem numu, HanmeHnoBanue Macca [Tumessie BemecTsa (T) Oneprerndec | Buramuns! (Mr) MuHepasbHBIe BenecTBa (Mr)
peu. | 6moma MOpIUH b XK v Kast Bl C A E Ca Mg P Fe
(T, M) LIEHHOCTH
(kxam)
304 | Kama pucosas ¢ MsicoM roBsf 1 250 25,37 21,25 4461 471,25 0,06 1,01 48,0 0,00 45,10 47,50 199,30 | 2,19
KaT
Xneb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 | 0,00 29,6 1744 52 2,2
943 | Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
Hapeska 13 cBexXHX oBOIIEH 60 0,48 0,06 1,15 8,40 0,00 6,00 0,00 | 0,00 |0,00 0,00 0,00 0,00
Uroro 717,25




JleHb: BTOPHUK
Hepnens: BTopas
Bo3pacTtHas kareropus: 7 jet o 11 ger

Ne IIpuem numn, HamveHnoBanne Macca [Mumessle BemecTBa (T) Ouneprerndec | Buramuns! (Mr) MuHepassHBIE BenecTBa (Mr)
peu. | 6mroma OpLUHU b XK v Kas Bl C A E Ca Mg P Fe
(T, M) IIEHHOCTH
(xxai)

486 | Ppi0a TymieHas B CMETAaHHOM 120 18,03 10,21 8,49 195,00 0,13 4,36 0,01 | 0,00 67,74 77,70 310,00 | 1,25
coyce ¢ oBoIamMu (MHUHTaH)

694 | KaprodesnpHoe mope 200 4,08 6,40 27,26 183,00 0,18 24,22 34,0 |0,00 | 49,30 37,00 115,46 | 1,34
Xneb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 | 0,00 29,6 174,4 52 2,2

943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
Hapeska n3 cBexHX OBOILEH 60 0,48 0,06 1,15 8,40 0,00 6,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
Uroro 624

Jenb: cpena
Henensi: BTopas
Bo3pacruas kareropus: 7 et o 11 ner

Ne ITpuem numu, Haumenosanue Macca ITumessle BemecTsa (T) Oneprerudec | Buramuns! (Mr) MuHepasbHbIe BellecTBa (M)
peu. | 6mona MOpUUHU b XK v Kast Bl C A E Ca Mg P Fe
(r, M) IIEHHOCTD
(xxai)
168 | Kama nménHas co cims. 250 8,45 13,02 32,32 281,18 0,12 1,13 0,00 0,00 232,32 0,00 0,00 0,9
MacJIoM B/C (Ha MOJIOKE)
Xneb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 0,00 29,6 174,4 52 2,2
959 | Kakao ¢ MosoOKOM 200 3,52 3,72 25,49 1422 0,04 1,30 0,01 0,00 122,0 14,00 90,00 0,56
CeIip (nopry) 60 13,92 17,7 0,00 218,4 0,00 0,42 156 0,00 528 21,0 300,0 0,60
Hroro 851,38

Jlenb: ueTBepr
Hepneas: BTopas
Bo3pacrHas kareropusi: 7 net 1o 11 ner

Ne IIpuem numu, HanmenoBanue Macca [Tumessie BemecTsa (T) Oneprerndyec | Buramuns! (Mr) MuHepasbHBIE BenecTBa (M)
peu. | 6moma MOpIUH b XK v Kast Bl C A E Ca Mg P Fe
(T, M) LIEHHOCTH
(kxam)
608 burtouku (Msico rossiz. 1 kar) 100 15,55 11,55 15,70 228,75 0,10 0,15 28,75 | 0,00 43,75 32,13 166,38 | 1,50
688 | MaxkapoHHBIE N3N 200 7,36 6,02 35,26 224,60 0,08 0,00 28,0 0,00 6,48 28,16 49,56 1,48
OTBapHbBIC
Xneb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 0,00 29,6 1744 52 2,2
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,40
Hapeska u3 cBexux oBomei 60 0,48 0,06 1,15 8,40 0,00 6,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Uroro 699,35




JleHb: nsiTHULIA
Hepnens: BTopas

Bo3pacTtHas kareropus: 7 jet o 11 ger

Ne [puem mumm, HanmeHnoBaHue Macca ITumeBsle BemecTsa (T) Oneprernuec | Buramuns! (mr) MuHepasbHBIE BenecTBa (Mr)
pen. | Gmoma OpLUHU b K y Kast B1 C A E Ca Mg P Fe
(T, M) IIEHHOCTH
(xkan)

170,1 | Bopug 250 1,81 491 125,25 | 102,50 0,05 10,29 0,00 | 0,00 | 44,38 26,25 53,23 1,19
35

Xeb 80 6,12 2,4 39,8 209,6 0,12 0,00 0,00 | 0,00 29,6 174,4 52 2,2
332 Kucens + sur C 200 0,00 0,00 11,14 49,6 0,00 0,00 0,00 | 0,00 |0,16 0,00 0,0 0,004

Crip (mopir) 60 13,92 17,7 0,00 218,4 0,00 0,42 156 0,00 528 21,0 300,0 0,60

Hroro

580,1




